
Orientations catéchétiques pour le diocèse d’Aix et Arles

« Ecoutez ! Voici que le Semeur est sorti pour semer… » (Mc 4,3). C’est en contemplant le Semeur 
que nous proposons aujourd’hui  des  orientations  catéchétiques  pour notre  diocèse d’Aix et  Arles.  
Nous renouvelons en Lui notre acte de foi : depuis l’origine Dieu sème sa Parole dans le monde, et en 
Jésus de Nazareth sa  Parole  a  pris  un visage.  Jésus-Christ  est  à la  fois  la main  du Semeur  et  la  
semence, le Verbe de Dieu. Dieu sème en se donnant, en se livrant pour donner vie. Tel est le cœur du  
mystère de la foi des chrétiens, mystère caché depuis la fondation du monde et rendu visible en Jésus-
Christ.

Aujourd’hui, c’est dans l’Esprit Saint que Dieu sème. « Il vous rappellera tout ce que j’ai dit » avait 
promis  le  Christ.  Dans  l’Esprit,  le  Verbe  de  Dieu  ne  cesse  de  se  donner  à  notre  humanité,  de 
l’ensemencer. Et l’Eglise, née du don de l’Esprit,  reçoit  mission de faire résonner la Parole, de la  
proclamer et  de l’annoncer ;  c’est  sa responsabilité « catéchétique » -  « catecheo » signifie  « faire 
écho ». « L’Ecriture dit : j’ai cru et c’est pourquoi j’ai parlé. Et nous, animés de cette même foi, nous  
croyons nous aussi et c’est pourquoi nous parlons » (2 Co 4,13).

Nous appuyant avec confiance sur cette foi de l’Eglise, nous proposons des orientations catéchétiques.  
Celles-ci  s’appuient  sur  les  convictions  exprimées  dans  le  texte  national  pour  l’orientation  de  la 
catéchèse  en  France1 et  dans  notre  lettre  pastorale  « Vivre  l’Eglise  autrement  sous  le  signe  de 
l’Esprit ». Elles nous appellent à une conversion, à aller ensemble au cœur de la foi, à faire le choix de 
la pédagogie d’initiation comme orientation fondamentale de notre proposition de la foi dans la société 
actuelle.  Elles ne sont  pas encore un projet  global  d’organisation de la catéchèse mais  des lignes 
d’action. Elles éclairent et tracent la route d’un renouveau de notre pratique, au service de la mission 
d’évangélisation que nous avons reçue et qui est la responsabilité de toute l’Eglise.

1- Mettre la Parole de Dieu au cœur de la catéchèse

La Parole de Dieu est la source de vie. Elle jaillit dans l’histoire et retentit dans les Ecritures. Elle est 
Dieu qui se donne. Elle est une Personne qui s’adresse aux hommes « comme à des amis ».  Et la 
catéchèse a pour but de rendre possible le travail de Dieu au cœur de chacun, de conduire au dialogue 
que le Christ ne cesse de vouloir nouer avec tous les êtres humains dans l’Esprit Saint (TN pages 50-
52).  « Seule une ecclesia audiens (une Eglise en état d’écoute) peut aussi être une ecclesia docens  
(une Eglise qui enseigne), car la Parole que l’Eglise annonce et dont elle témoigne n’est pas d’elle  
mais de Dieu »2 

Nous voyons de nombreux baptisés se nourrir chaque jour de la Parole de Dieu. Dans les paroisses et 
les mouvements, des équipes et des groupes partagent l’Evangile avec un grand bonheur, à tous les 
âges. Une belle tradition de la lectio divina existe dans notre diocèse. Pour vivre autrement sa vie de 
baptisé et entrer dans un mouvement de conversion personnelle et communautaire, la lettre pastorale 
appelle à se laisser transformer jour après jour par la Parole

Proposition

Dans chaque paroisse ou unité pastorale, seront développées une école et une pratique de la lectio 
divina : apprendre à lire les Ecritures, se mettre à l’écoute de la Parole, la laisser résonner jusqu’à la 
mémoriser,  en  scruter  le  sens  à  la  lumière  de  l’Esprit  Saint ;  apprendre  à  méditer les  Ecritures, 
entendre l’appel à la conversion et entrer dans le mystère de la foi ; méditer la Parole de Dieu à la 
lumière de la vie et éclairer la vie à la lumière de la Parole ; apprendre à prier les Ecritures, entrer en 

1 Texte National pour l’orientation de la catéchèse en France (TN) Conférence des évêques de France 2006.
2 Groupe Ecclésia Aix et Arles citant Enzo Bianchi.
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dialogue avec la Parole ; apprendre à se laisser conduire par la Parole jusqu’à la  contemplation, au 
silence, au cœur à cœur avec le Christ.
« Nous susciterons au sein des communautés, des lieux où se vivent l’écoute, la méditation, le partage  
de la Parole de Dieu dans les Ecritures, en confiance et en vérité, des moments gratuits où ensemble  
prêtres, diacres et laïcs vont à la source, prêts à laisser la Parole de Dieu faire son travail. Nous  
proposerons pour tous des temps de formation faisant vivre des démarches qui permettent de donner  
la parole à la Parole. Nous laisserons la place à Dieu qui parle et agit dans la liturgie  : en déployant  
les gestes, en relisant la célébration vécue, en renouvelant la formation des clercs et des animateurs  
laïcs à l’action liturgique. Les prêtres auront un rôle déterminant au service de cette orientation »3.

2- Inscrire la catéchèse au cœur de la communion ecclésiale

« Si nous voulons donner à la catéchèse son dynamisme missionnaire, il nous faut l’inscrire au cœur  
de la communion ecclésiale » (TN page 25). La catéchèse est  « ce que la communauté chrétienne  
propose à ceux qui, librement, veulent participer à son expérience et à sa connaissance de la foi » (TN 
page 27).  La communauté  chrétienne est  le  « milieu nourricier  de la  catéchèse »  (TN page 31). 
Toutes les facettes de la vie en Eglise forment ce milieu nourricier où s’enracine l’expérience de foi.

Nous  voyons  certaines  paroisses proposer  avec  bonheur  des  catéchèses  rassemblant  toutes  les 
générations autour de l’Eucharistie dominicale. Ces temps mettent les communautés chrétiennes en 
état  d’initiation, les transforment  et les façonnent,  enrichissent le terreau chrétien où est  semée la  
Parole. Ces catéchèses donnent à tous d’accueillir le donné de la foi et de se laisser renouveler dans 
l’expérience chrétienne.

Proposition

Nous proposons qu’au cours de l’année soient organisées dans toutes les paroisses ou unités pastorales  
trois journées de catéchèses dominicales intergénérationnelles. Ces journées seront mises en place 
par une équipe constituée de membres de la communauté, et parmi eux des acteurs de la catéchèse à 
tous les âges. Dans la préparation, cette équipe vivra elle-même un temps de catéchèse, s’appuyant sur  
les Ecritures, la prière, la liturgie, et la foi de l’Eglise. La Parole de Dieu agissante sera source de vie  
pour tous. Après la catéchèse, l’équipe relira les traces de Dieu que chacun aura discernées dans le  
vécu de la journée. Ces journées paroissiales pourraient se tenir : un dimanche ordinaire de septembre 
à novembre (en 2010 : le 3 octobre, journée diocésaine) ; un dimanche après Noël et avant le carême ; 
un dimanche pendant le temps pascal.  Une équipe diocésaine soutiendra la mise en œuvre de ces  
catéchèses en proposant une formation et des documents catéchétiques.

3- Renouveler la catéchèse liée à la pastorale sacramentelle

« L’expérience chrétienne repose sur la découverte bouleversante d’être attendu, désiré, appelé, aimé  
gratuitement. C’est Dieu, le premier, qui vient nous chercher… L’Eglise accueille ce don gratuit dans  
les sacrements » (TN page 54).

La pastorale sacramentelle est  au cœur de la vie des paroisses et de la mission de l’Eglise.  Nous 
invitons à la renouveler profondément pour que, dans le contexte de notre société sécularisée, elle  
puisse donner à des personnes de goûter l’expérience spirituelle que le sacrement fait vivre.

Voici quelques pistes pour renouveler la pastorale sacramentelle.

• Toute demande sacramentelle sera accueillie par la communauté chrétienne par « un accueil  
inconditionné et  une  proposition  adaptée »  (TN page  92).  Cette  demande  est  liée  à  une 

3 Groupe Ecclésia Aix et Arles
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expérience fondamentale de vie, la naissance, la souffrance, l’amour…, pierres d’attente de la  
foi et de l’expérience croyante. Même si l’expression de cette demande paraît maladroite, nous 
avons foi que Dieu en a l’initiative. Pour progresser dans cet accueil et le discernement de  
l’appel de Dieu au coeur des personnes, nous développerons dans le diocèse les formations à  
l’écoute.

• Pour  toute  demande  sacramentelle,  un  itinéraire  catéchétique sera  proposé,  de  type 
catéchuménal, ponctué par des étapes liturgiques « Il est urgent d’élaborer des cheminements  
qui font vivre aux personnes la dynamique spirituelle dont la célébration sacramentelle sera  
l’expression  et  l’accomplissement »  (TN  page  54).Une  catéchèse  liée  à  la  pastorale 
sacramentelle s’appuiera sur 4 piliers :

- elle fera goûter la Parole de Dieu dans les Ecritures et introduira à la foi de l’Eglise ;
- elle fera goûter la prière chrétienne et la liturgie de l’Eglise ;
- elle appellera à vivre selon l’Evangile ;
- elle introduira à la vie ecclésiale.

Nous donnons ici deux priorités : la proposition de la foi aux futurs mariés et aux jeunes parents 
qui présentent leur enfant au baptême. Deux groupes de recherche seront formés pour travailler ces 
deux priorités. Le conseil presbytéral sera associé à cette recherche qui contribuera à renouveler le  
ministère sacramentel des ministres ordonnés.

4- Proposer la foi à tous les âges et à toutes les étapes de la vie

La catéchèse est le plus souvent associée à l’enfance, et plus particulièrement aux 8-12 ans, « âge de 
raison », âge de la structuration de l’intelligence, et donc de l’intelligence de la foi. Aujourd’hui « on 
devient chrétien au fil d’un développement de la personne » (TN page 74), des nouveaux venus à la foi 
ou des « recommençants » demandent à devenir chrétiens, la catéchèse est proposée à tous les âges : 
avant 8 ans dans l’espace familial ; à 8-12 ans ; à l’adolescence, âge initiatique par excellence ; au 
seuil de la vie adulte ; à toutes les étapes de la vie adulte. 

Propositions

Ces propositions ne sont pas un projet global d’organisation de la catéchèse. Elles constituent des  
lignes d’action pour les acteurs de la catéchèse à tous les âges et à toutes les étapes de la vie.

• Avant 12 ans : 
Toutes  les  propositions  de  catéchèse  veilleront  à  associer  les  parents,  à  introduire  les  
enfants et les familles à la vie de la communauté, à la liturgie de l’Eglise, à l’assemblée du 
dimanche. 
Dès le plus jeune âge, tous les enfants apprendront à prier.

• Adolescence : 
- La pédagogie d’initiation sera déployée sous des formes adaptées à cet âge, en prenant appui 

sur les dynamismes et les besoins vitaux à chaque étape du développement des jeunes ; un 
travail  de  recherche sera  engagé  en ce  sens  par  les  aumôneries  de collèges  et  lycées,  de  
l’enseignement  public  et  des  établissements  catholiques  d’enseignement,  avec  le  service 
diocésain de la catéchèse.

- Des itinéraires de type catéchuménal seront proposés aux jeunes qui désirent être conduits 
vers  les  sacrements  de  l’initiation  chrétienne  (baptême,  eucharistie,  confirmation).  Une 
célébration de l’appel décisif sera proposée au cours du carême aux adolescents appelés à être  
baptisés dans le temps de Pâques.

- Des initiatives  de  première  annonce éveilleront  chez les  jeunes  le  désir  de  croire  et  les 
inviteront à un chemin de foi.
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• Adultes : des propositions catéchétiques seront faites à toutes les étapes de la vie adulte, selon  
l’orientation fondamentale de la pédagogie d’initiation qui fait vivre le chemin de l’initiation 
chrétienne.

• Ces lignes d’action concernent aussi les  établissements catholiques d’enseignement ;  des 
orientations  spécifiques  seront  données  par  ailleurs  en  ce  qui  concerne  la  pastorale 
catéchétique dans ces établissements (primaires, secondaires et postbac).

En 2010-2011 le service diocésain de la catéchèse étudiera et discernera les outils catéchétiques 
qui seraient à promulguer à l’avenir, pour un renouveau de la pratique de la catéchèse à tous les 
âges et étapes de la vie.

5- Pour aller ensemble au cœur du mystère de la foi : une démarche diocésaine.

Pâques  place au cœur de la catéchèse une personne : Jésus mort et ressuscité. Pâques est au cœur de la 
catéchèse  « parce  que  c’est  l’entrée  dans  ce  mystère  pascal  du  Christ  qui  réalise  en  chacun  
l’édification d’une identité chrétienne solide »  (TN pages 35-36). Le mystère pascal est au cœur de 
l’expérience chrétienne, il est le cœur de la foi de notre baptême. 

Proposition

Pour raviver ensemble la foi de notre baptême, nous proposons de vivre autour de la fête de Pâques 
une démarche catéchétique commune, pendant la période du carême et du temps pascal, du mercredi 
des cendres au dimanche de Pentecôte :  « les 100 jours de Pâques ». Un livret sera proposé pour 
animer et vivre cette grande catéchèse commune à tous qui nous fera aller ensemble au cœur de la foi.

6- Former les acteurs de la responsabilité catéchétique

Le service diocésain de la pastorale catéchétique proposera un programme de formations appropriées  
aux besoins des divers acteurs de la responsabilité catéchétique.

Conclusion

« L’urgence des urgences est notre conversion, écrivions-nous dans notre lettre pastorale. Conversion  
personnelle et  communautaire,  conversion de nos groupes et  de nos communautés,  conversion de  
notre  Eglise  diocésaine ». Pour  vivre  le  renouveau de  la  foi  et  celui  de  nos  communautés,  nous 
appelons les diocésains d’Aix et Arles à  aller ensemble au cœur de la foi, au cœur du mystère de 
l’Eternel Amour manifesté dans la Pâque de Jésus, au cœur du dessein du Père qui veut sauver tous les  
hommes  et  rendre  neuve  l’humanité  toute  entière  dans son Esprit  Saint.  Entrons  dans  la  relation 
nouvelle que Dieu nous offre dans sa communion d’amour trinitaire. Que chaque baptisé vive de cette 
relation de confiance, de respect, de gratuité et d’amitié avec l’autre, en contemplant celle de Dieu 
avec lui. Et que chaque communauté devienne une école de la communion, en contemplant dans le 
cœur de Dieu la source de tout amour. « Ceux-là, promet Jésus, entendent la Parole, ils l’accueillent,  
et  ils portent du fruit »  (Mc 4,20). Tel est notre acte de foi en proposant des orientations pour le 
renouveau de notre pratique de la catéchèse.

Christophe DUFOUR
Archevêque d’Aix et Arles

Le dimanche 23 mai 2010
En la fête de Pentecôte
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